
Графік освітнього процесу 

Освітньо-професійна програма Середня освіта (Фізична культура). Туристична робота 

Спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура). Туристична робота 

Перший (бакалаврський) рівень вищої освіти   
Курс Сем Тривалість 

навчання Термін 

проходження 

практики 

Термін 

складання 

сесії 

Екзамени та заліки Канікули К-сть 

тижн. 

Початок та 

закінчення 

семестру 

І 

курс 

11-

Фт 

 

 

 

 

І 

 

 

 

17 

 

 

 

 

01.09.23 -

28.12.23 

 12.01.24 -

25.01.24 
Екзамени: 

1. Психологія 

2. Гімнастика з методикою викладання 

3. Лижний спорт з методикою викладання 

Заліки: 

1. Історія України та української культури 

2. Іноземна мова 

3. Вступ до фаху (з елементами пропедевтичної практики) 

4. Анатомія людини з основами спортивної морфології  

5. Інформаційні технології та засоби навчання 

6.Основи військової, військово-медичної підготовки та 

цивільного захисту 

7. Зимовий табірний збір 

29.12.23.– 

11.01.24 р. 

 

26.01.24 – 

04.01.23 р. 

 

 

 

 

 

 

 

ІІ 18 05.02.24-

09.06.24 

Табірний збір 

26.01.24- 

04.02.24 

 

Табірний збір 

24.06.24- 

30.06.24 

10.06.24-

23.06.24 

Екзамени: 

1. Іноземна мова  

2. Педагогіка 

3. Хімія (біологічна) 

4. Анатомія людини з основами спортивної морфології 

Заліки:  
1. Психологія 

2. Гімнастика з методикою викладання 

3. Спортивні ігри з методикою викладання 

4. Літній табірний збір 

01.07.24 – 

31.08.24р. 

 



І 

курс 

12Фс 

 

 

 

 

І 

 

 

 

17 

 

 

 

 

01.09.23 -  

28.12.23 

 12.01.24 -

25.01.24 
Екзамени: 

1. Хімія (біологічна) 

2. Спортивні ігри з методикою викладання 

3. Фізичне виховання з учнями СМГ 

4. Гімнастика з методикою викладання 

 

Заліки:  

1. Практична стилістика української мови  

2. Історія світової культури 

3. Іноземна мова  

4. Бочче 

5. Основи корекційної педагогіки та інклюзивної освіти  

 

29.12.23.– 

11.01.24 р 

 

26.01.24.– 

04.02.24 р 

 

 ІІ 18 05.02.24 -

09.06.24 

 

Навчально-

педагогічна 

практика 

(пробні уроки в 

школі) 

2 год./тиждень 

 

10.06.24-

23.06.24 

Екзамени: 

1. Теорія і методика фізичного виховання 

2. Легка атлетика з методикою викладання 

 

 

Заліки:  
1. Гігієна шкільна та фізичного виховання  

2. Навчально-педагогічна практика (пробні уроки в школі) 

3. Оздоровча фізична культура 

4. Спортивно-педагогічне вдосконалення 

5. Курсова робота 

6. Гімнастика з методикою викладання 

24.06.24 – 

31.08.24 



І 

курс 

13Фс 

 

 

 

 

І 

 

 

 

17 

 

 

 

 

01.09.23 -

28.12.23 

 12.01.24 -

25.01.24 
Екзамени: 

1. Психологія 

2. Гімнастика з методикою викладання 

3. Лижний спорт з методикою викладання 

4. Гігієна шкільна та фізичного виховання 

 

Заліки: 

1. Іноземна мова 

2. Вступ до фаху (з елементами пропедевтичної практики) 

3. Основи науково-педагогічних досліджень та академічна 

доброчесність 

4. Зимовий табірний збір  

29.12.23.– 

11.01.24 р. 

 

 

 

 

 

 

 

 ІІ 18 05.02.24-

09.06.24 

Табірний збір 

26.01.24- 

04.02.24 

 

Табірний збір 

24.06.24- 

30.06.24 

10.06.24-

23.06.24 

Екзамени: 

1. Плавання з методикою викладання 

2. Педагогіка 

3. Хімія (біологічна) 

4. Анатомія людини з основами спортивної морфології 

  

 

Заліки:  
1. Гімнастика з методикою викладання 

2. Спортивні ігри з методикою викладання 

3. Основи військової, військово-медичної підготовки та 

цивільного захисту 

4. Спортивно-педагогічне вдосконалення 

5. Літній табірний збір 

 

 

01.07.24 – 

31.08.24р. 

 

 

 

 

 

 



 

 

ІІ 

курс 

21Ф 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

І 

 

 

 

17 

 

 

 

 

01.09.23 -  

28.12.23 

 12.01.24 -

25.01.24 

Екзамени: 

1. Фізіологія (загальна) 

2. Теорія і методика фізичного виховання 

3. Гімнастика з методикою викладання 

 

Заліки:  

1. Основи науково-педагогічних досліджень та академічна 

доброчесність 

2. Спортивні ігри з методикою викладання 

3.Пропедевтична (ознайомлювальна) практика  

4. Основи класичного масажу 

 

 

 

 

 

29.12.23.– 

11.01.24 р  

 

26.01.24.– 

04.02.24 р  

 

 

 

 

ІІ 18 05.02.24-

09.06.24 

Табірний збір 

24.06.24- 

30.06.24 

10.06.24-

23.06.24 
Екзамени: 

1. Фізіологія (фізичних вправ) 

2. Спортивні ігри з методикою викладання  

 

 

Заліки: 

1. Українська мова (за професійним спрямуванням) 

2. Сучасні технології виховної роботи  

3. Курсова робота з психології та педагогіки 

4. Пропедевтична (ознайомлювальна) практика 

5. Бадмінтон  

6. Спортивний туризм 

7. Літній табірний збір 

8. Спортивно-педагогічне вдосконалення 

 

 

01.07.24 – 

31.08.24р. 



 

22Фс 

 

 

І 

 

 

 

17 

 

 

 

 

01.09.23 -  

28.12.23 

Навчально-

педагогічна 

практика 

(6 год./тиж.) 

 

12.01.24-

28.01.24 

 

Екзамени: 

1.Теорія і методика фізичного виховання 

2. Спортивні ігри з методикою викладання 

3. Легка атлетика з методикою викладання 

4. Гімнастика з методикою викладання 

 

Заліки: 

1. Навчально-педагогічна практика (пробні уроки в школі) 

2. Основи класичного масажу  

 

 

29.12.23.– 

11.01.24 р  

 

 

 

 

 

 

 ІІ 12 11.03.24 -

02.06.24 

Виробнича 

(педагогічна) 

практика 

29.01.24 -

10.03.24 

03.06.24-

16.06.24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.06.24 – 

30.06.24 

Екзамени: 

1. Футбол з методикою викладання 

2. Організація та методика спортивно-масової роботи 

 

 

Заліки:  
1. Управління у сфері фізичного виховання 

2. Біомеханіка та спортивна метрологія 

3. Організація та проведення туристичних походів 

4. Виробнича (педагогічна) практика 

5. Спортивно-педагогічне вдосконалення 

 

Підсумкова атестація випускників 

1. Комплексний кваліфікаційний екзамен/ захист кваліфікаційної 

роботи 

 



 

31Ф 

 

 

 

І 

 

 

 

17 

 

 

 

 

01.09.23 -  

28.12.23 

 12.01.24-

25.01.24 
Екзамени: 

1. Гігієна шкільна та фізичного виховання 

2. Теорія і методика фізичного виховання 

3. Філософія 

 

Заліки: 

1. Футзал 

2. Практика з виховної роботи 

3. Основи корекційної педагогіки та інклюзивної освіти 

4. Легка атлетика з методикою викладання 

5. Безпека життєдіяльності 

6. Оздоровча фізична культура 

 

29.12.23.– 

11.01.24 р 

 

26.01.24.– 

04.02.24 р 

 

 

ІІ 18 05.02.24-

26.05.24 

 

03.06.24-

16.06.24 

Інструктивно-

методичний 

табірний збір 

27.05.24-02.06.24 

 

Літня 

педагогічна 

практика  

01.07.24-21.07.24 

17.06.24-

30.06.24 

Екзамени: 

1. Плавання з методикою викладання 

2. Легка атлетика з методикою викладання 

 

 

 

 

Заліки:  
1. Організація та проведення туристичних походів  

2. Секційна робота в закладах позашкільної та загальної середньої 

освіти. 

3. Курсова робота з  теорії та методики фізичного виховання 

4. Спортивно-педагогічне вдосконалення 

5. Педагогічна практика в літніх оздоровчих таборах 

6. Навчально-педагогічна практика (пробні уроки в школі) 

22.07.24 – 

31.08.24 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ІV 

курс 

41-Ф 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

І 

 

 

 

17 

 

 

 

 

01.09.23 -  

28.12.23 

Навчально-

педагогічна 

практика  

(пробні уроки в 

ЗЗСО) 

(6 год./тиж.) 

 

12.01.24-

25.01.24 

 

Екзамени: 

1. Фізичне виховання з учнями СМГ 

2. Футбол з методикою викладання 

 

 

 

Заліки: 

1. Біомеханіка та спортивна метрологія  

2. Оздоровча фізична культура 

3. Бадмінтон 

4. Навчально-педагогічна  практика (пробні уроки в ЗЗСО)  

  

29.12.23.– 

11.01.24 р  

 

 

 

 

 

 

 ІІ 12 11.03.24 -

02.06.24 

Виробнича 

(педагогічна) 

практика 

29.01.24 -

10.03.24 

03.06.24-

16.06.24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.06.24 – 

30.06.24 

Екзамени: 

1. Спортивні споруди і обладнання 

2. Організація та методика спортивно-масової роботи 

 

Заліки: 

1. Організація і методика спортивно-туристичної роботи 

2. Основи фізичної реабілітації 

3. Управління у сфері фізичного виховання 

4. Виробнича (педагогічна) практика 

5. Спортивно-педагогічне вдосконалення 

 

Підсумкова атестація випускників 

1. Комплексний кваліфікаційний екзамен/ захист кваліфікаційної 

роботи 

 



Освітньо-професійна програма  Середня освіта (Фізична культура). Спортивно-масова робота 

Спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура). Спортивно-масова робота 

Другий (магістерський) рівень вищої освіти 
І 

курс 

11 

ФСм 

І 

 

 

 

11 

 

 

 

 

01.09.23 – 

26.10.23 

Виробнича 

(педагогічна) 

практика)  

27.10.23- 

23.11.23 

15.12.23-

28.12.23 

 

 

Екзамени: 

1. Методологія науково-педагогічних досліджень 

2. Організація та методика спортивно-масової роботи        

 

Заліки  
1. Філософія та методологія науки  

2. Іноземна мова за професійним спрямуванням 

3. Футзал 

4. Комп’ютерні інформаційні технології в освіті та науці 

5. Психологія педагогічної діяльності 

6. Охорона праці в галузі 

 

 

29.12.23.– 

28.01.24 р  

 

 

 

ІІ 15 29.01.24-

24.03.24 

 

Виробнича 

(педагогічна) 

практика)  

25.03.24- 

21.04.24 

10.06.24-

23.06.24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Екзамени: 

1. Сучасні освітні технології в ЗЗСО 

2. Організація та методика спортивно-масової роботи        

3. Спортивна медицина 

 

Заліки: 

1. Теорія і методика викладання фізичної культури в ЗЗСО 

2. Методи функціональної діагностики у фізичній культурі та 

спорті 

3. Виробнича (педагогічна) практика 

4. Бадмінтон 

24.06.24 – 

31.08.24 

 

 

 

 



ІІ 

курс 

21Фм 

І 8 01.09.23 - 

26.10.23 

 

 

 

Виробнича 

(педагогічна) 

практика) 

27.10.23 

07.12.23 

08.12.23 

14.12.23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.12.23 

28.12.23 

Екзамени: 

1. Теорія та методика викладання фізичного культури у ЗЗСО 

2. Методи функціональної діагностики у фізичній культурі та 

спорті 

 

Заліки  
1. Олімпійський спорт 

2. Інноваційні педагогічні технології в системі фізичного 

виховання 

3. Теорія та методика викладання дитячого і юнацького спорту 

4. Виробнича (педагогічна) практика 

 

 

Підсумкова атестація випускників 

1. Кваліфікаційна робота (захист) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


